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MUSTIKAKAMAJOGURT
MUSLIGA

1le inimesele

+ 200 ml maitsestamata jogurtit + 1 spl serveerimiseks
+ 5 spl mustikakama

«+ 2 spl agaavi vOi vahtrasiirupit, maitse jargi

« 3 spl mustikaid, varskeid vdi kilmutatud

« 2 spl vett

+ peotdis varskeid mustikaid, serveerimiseks

- Sega kausis kokku jogurt, kama ja siirup. Maitse ning lisa veel siirupit kui
vaja.

- Lisa vaiksesse potti mustikad, vesi ja suhkur. Kuumuta kuni vesi on
aurustunud ning mustikad on pehmed. Lase jahtuda.

- Pane klaasi pdhja muUsli, seejarel mustikakama, soojad mustikad ning
varsked marjad.

- Kaunista lusikataie maitsestamata kreeka jogurtiga.
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